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for at dere arrangerér %
Exponential Roundtable
“~byen deres. Vi setter pris

samarbeidet og
investeringen
du gjor i |

L

A se reproduksjon
og multiplikasjon
bli normen for
spraket og atferden
til kirken i Europa.

Sammen med vare partnere utruster og
hjelper vi ledere og team til a utvikle sin
lokale menighet rundt temaet multiplikasjon
og til a mobilisere en ung generasjon til
menighetsplanting.
]



Exponential er
et fellesskap
med mening.

LARE

Skape et sted for gjensidig lzering, inspirasjon og myndiggjaring for
reproduksjon og multiplikasjon av alle typer menighetsplanting i

europeisk sammenheng.
DELE

Gi rom for alle som er involvert i menighetsplanting pa europeisk og
regionalt niva til & gi sitt beste til Kristi kollektive kropp.

SAMARBEIDE

Initiere samarbeid og laering gjennom kohorter, laeringsfellesskap og
andre arrangement, initiert av personer i ulike nettverk, og gjiennom

baker og innhold.
FORESTILLE

Skape et visjonaert rom for en ung generasjon europeere til & bare gjore

det.

ARRANGERE
ROUNDTABLES

Exponential Roundtables skaper
et miljo der du sitter rundt bord
sammen med andre mennesker
fra byen din, lytter til under-
visning, diskuterer det du har
hort og leerer av hverandre.

Som lokal vert er du gitt privi-
legiet & inspirere deltakerne til
a utvikle en felles visjon for re-
produksjon og multiplikasjon
for & gjere en stor forskjell i
din region. Vi ber om Guds
naervaer og om at vi sammen
kan skape et sted der Han kan

tale gjennom sitt Ord og sin
And, og gjennom erfarne ledere
som deler sin innsikt og under-
visning.

Et typisk Roundtable varer
vanligvis mellom seks og syv
timer, avhengig av hvordan
dere velger & gjennomfgre den.
Programmet er delt mellom
forhnandsinnspilte seksjoner og
tid til & jobbe sammen i
grupper. Pa denne maten kan du
enkelt tilpasse Roundtables til
din kontekst, enten ved & kjore
hele programmet pa samme
dag eller ved & dele det opp
over flere kvelder.

HVORDAN KAN JEG FA DEKKET KOSTNADENE MINE?

Roundtables-materialet er gratis a bruke for alle. Hvis du har utgifter i

forbindelse med arrangementet, kan du ta opp en kollekt, la deltakerne betale

eller donere for maten du serverer, eller ta inngangspenger for & dekke

kostnadene. Vi vil ogsa be deg om & nevne for alle deltakerne at vi er helt
avhengige av donasjoner, sa hvis de likte materialet, er vi veldig glade for &

motta en donasjon. Du kan enten gi dem muligheten til & gjere dette
individuelt, eller dere kan gjore det som en gruppe.

Nar du har bestemt deg for a
arrangere et Roundtable, er det
du som vert som har ansvaret.
Du inviterer deltakerne til ditt
lokale Roundtable. Vi har laget
innholdet, du er ansvarlig for
resten.



ROLLEN TIL
TEAMET

HVA TRENGER DU?

Som lokal vert er det i stor grad opp til deg hvordan du @nsker a
gjennomfgre ditt Roundtable. Avhengig av konteksten kan du enten
gjennomfare det alene, sammen som en liten gruppe eller et team,
eller du kan lage et sterre arrangement. Hvis du velger det siste,
foreslar vi at du organiserer et team rundt deg med fokus pa minst
disse tre omradene:

e VELKOMST OG REGISTRERING
e CATERING

e TEKNISK

Sterrelsen pa gruppene avhenger av hvor stort ditt Roundtable er.
Var erfaring er at bade du og deltakerne far en mye bedre opplev-
else hvis dere er mange nok i de ulike teamene, sa ta hensyn til dette
i planleggingen.

VELKOMST OG REGISTRERING FOR VELKOMST OG REGISTRERING

o @nsker deltakerne velkommen til » Teamet bgr ideelt sett vaere pa
arrangementet. plass 60 minutter for Roundtables

« (Ved behov) Innsjekking og starter.
registrering av deltakere. » Hjelpe folk med & finne plass, slik at

« Kunne svare pa sparsmal om det blir en god blanding av folk ved
programmet osv. hvert bord.

CATERING FOR CATERING

« Tilby kaffe, vann og snacks i * Ha kaffe, vann og andre drikkevarer
pausene. tilgjengelig ved ankomst.

. Lunsj; enten smarbrad eller O Szrg for nok folk til de ulike
tilsvarende, eller du kan bestille et oppgavene, som for eksempel a
maltid pa restaurant (matalterna- lage kaffe, snacks, lunsj, drikke osv.
tivene ma tilpasses etter hvor stort
arrangementet er og hvor lenge det ANDRE FORSLAG
varer). * Roundtables er i utgangspunktet et

heldagsarrangement, men du kan
OPPSETT AV ROM enkelt dele det opp i flere kvelder.

» Gjor plass til alle deltakerne, med
6-10 personer rundt hvert bord.
Serg for at alle kan se og here godt.



TEKNISK TEAM

De tekniske behovene kan variere avhengig av stedet og
storrelsen pa ditt Roundtable. Malet er at den tekniske
delen av Roundtables skal gjennomfgres sa problemfritt
som mulig.

Storrelsen pa teamet avhenger av stgrrelsen pa lokalet
der du arrangerer eventet, samt hvor mange deltakere
du har. Hvis du arrangerer et storre Roundtable, bar det
tekniske teamet ha disse ansvarsomradene:

Teknisk koordinator:

« Ansvarlig for at arrangementet gar knirkefritt, sgrge for
at alle tekniske posisjoner er instruert, organisere alt pa
forhand og ha kunnskap om hele programmet.

« Ansvarlig under arrangementet for a gi instruksjoner til de
andre teammedlemmene om hva som skal skje i program-
met, for eksempel nar en video skal spilles av, nar mikro-
fonen skal slds av eller pa, eller nar lyset skal tennes eller
slukkes.

Operator for videoavspilling:

« Avspilling av alle videoene som vises pa skjermen, og
veksling mellom videoene (videoene apnes via QR-
koder og lenker i arbeidsboken og kjores fra en nettleser,
sa avhengig av internetthastigheten din kan det hende du
ma apne og laste dem inn pa forhand for a sikre en smidig
gjennomfaring).

e Ma veere trygg pa a bruke en datamaskin og ha god kjenn-
skap til programmet. Det kan veere en fordel & ha teknisk
erfaring fra en menighet.

Lydtekniker:

* Betjener miksepulten, sgrger for at lyden til datamaskinen
der du spiller av videoene er tilkoblet og at riktige mikro-
foner er slatt pa til rett tid.

Lystekniker (hvis lysbord er tilgjengelig):

* Betjener lysbordet og falger signalene fra den tekniske

koordinatoren.

KJORE DET ALENE?

Selv om du far mest ut av a oppleve Round-
tables sammen med andre i omradet ditt, er
det ogsa mulig @ ga gjennom det pa egen
hand, eller i en mindre setting som leder-
gruppe eller tilsvarende. Alt du trenger er et
sted & sitte, en datamaskin og arbeidsboken.

ANDRE

FORSLAG

For & sikre en best mulig
opplevelse for deg og
deltakerne dine, har vi noen
anbefalinger:

(1) Hvis nedvendig utstyr
ikke allerede er installert i
lokalet, ma du huske a sette
av nok tid og folk til opprigg
og til & teste utstyret. Vi
anbefaler ogsa a ga gjennom
alt pa forhand for a sikre at
alt gar etter planen.

(2) De forhandsinnspilte
videoene er alle tilgjengelige
via QR-koder eller lenker.
Avhengig av internett-
hastigheten din kan det
hende du ma apne og laste
dem inn pa forhand, sa s@rg
for a teste dette i god tid for
arrangementet.

(3) For best mulig opplev-
else anbefaler vi at du lager
en tidsplan for arrange-
mentet som du deler med
deltakerne, og at du holder
deg til denne.



For & sikre at du og deltakerne far en god opplevelse, er det
noen ting du ma forberede. Fgrst ma du serge for at du har
innholdet klart. Vi har allerede forberedt alt hovedinnholdet,
men du ma bestemme deg for hvordan du vil gjiennomfare
Roundtables, tidsrammen for gruppesamtalene, nar det skal
vaere pauser osv.

En del teknisk utstyr er ngdvendig for & kunne gjennomfare
et arrangement som dette. Les gjennom alt dette for & vaere
sikker pa at du er godt forberedt.

Skjerm: Du trenger en stor TV eller en projektor (starrelsen avhenger av publikum) som kan
vise en opplasning pa minimum 720p eller hayere. Alle videoene er i 1080p, men det er ogsa
mulig & senke oppl@sningen i nettspilleren hvis skjermen ikke kan vise full HD. S@rg for at
kablingen fra datamaskinen til projektoren eller TV-en fungerer som den skal.

Lyd: Du trenger lydutstyr som er tilpasset rommet og antall personer. Du trenger ogsa en ka-
bel som kan kobles til datamaskinen din. Hvis arrangementet er i en kirke eller et auditorium,
anbefaler vi at du ber om en lydtekniker som kjenner til utstyret der.

Dagslys. Vaer oppmerksom pa at dagslys, direkte sollys eller til og med romlys kan gjare
det vanskelig & se pa skjermen eller TV-en. Hvis det er mulig, bar du dekke til vinduene for
a gjere rommet markere, og kunne styre belysningen i rommet slik at du ikke sitter i market
under gruppesamtalene. Hvis arrangementet holdes i en kirke eller et auditorium som har et
eget lysbord, kan du be om at en lystekniker er til stede hele dagen.

Datamaskin og internett. Du trenger en datamaskin for a
spille av videoene. Alt innhold stremmes via nettleseren
din, sd avhengig av internetthastigheten din anbefaler vi at
du forhandslaster videoene pa forhand fer du spiller dem.
Serg om mulig for at du har en nedlastingshastighet pa
minst 50 mbit. For & unnga overbelastning bar du bruke
en kablet Ethernet-tilkobling og sgrge for at ingen andre
enheter er koblet til samme nettverk denne dagen.




Arbeidsboken er din guide gjennom Roundtables, og inneholder instruksjon-
er, videolinker, samt tilhgrende spgrsmal til gruppesamtalene. Sarg for at alle
deltakerne har tilgang til arbeidsboken, enten ved at de har digital tilgang og
kan skrive den ut eller ha den pa enhetene sine, eller ved at du selv skriver den
ut og gir hver deltaker et eksemplar.

Pa slutten av arbeidsboken kan deltakerne fordype seg i de ulike temaene og
lese flere historier. Dette kan enten legges til som en del av Roundtables, eller
du kan oppfordre deltakerne til &8 ga gjennom dette selv i etterkant.

Vi anbefaler at du forbereder datamaskinen din fgr arrange-
mentet, slik du ikke opplever problemer i lgpet av dagen.

Datamaskin:
* Programvare: Nettleser (vi anbefaler Firefox eller Chrome)
e OS: Siste mulige oppdatering
e Spesifikasjoner. Vi anbefaler en middels til avansert
datamaskin, ikke eldre enn 3 ar, med minst falgende:
e Intel i5 Quad Core (eller hgyere)
» Dedikert grafikkort
* SSD-enhet
* 16 GB RAM

Bakgrunnsapper:

» Alle skjermsparere, bakgrunnsapplikasjoner og stremsparingsfunksjoner ma
deaktiveres, og W:iFi-, Bluetooth- og Ethernet-aktivitet bor deaktiveres for
bakgrunnsapplikasjoner. Alle virusskanninger og systemoppdateringer ma
deaktiveres.

Rydd opp pa datamaskinen:

» Hvis datamaskinen brukes regelmessig av en privatperson, kan det vaere lurt a
rydde opp i filer og mapper pa skrivebordet. Deaktiver eventuelle plugins og skjul
lenkefeltet i nettleseren, og ikke ha andre nettleservinduer eller faner dpne. Det
kan ogsa veere nyttig a opprette en egen bruker pa datamaskinen din for arrange-
mentet, slik at du slipper disse utfordringene (du velger selv).

Oppsett:

* |deelt sett bar du ha en liten videomikser (f.eks. en ATEM Mini) som kan veksle
mellom ulike videoinnganger eller blende til svart/vise en logo mens du arbeider
pa datamaskinen. Hvis dette ikke er mulig, er det enklere & koble hoveddatamaski-
nen til projektoren/TV-en og sla pa «speiling». Nar du arbeider i speilingsmodus,

~ kan du enten bruke «freezex»- eller «blank»-knappen pa projektorens fjernkontroll
for midlertidig a skjule datamaskinens utgang mens du veksler mellom videoene.
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